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e Pour les journées "découverte", la licence annuelle FFSA suffit

e Pour vous inscrire aux différentes journées, prendre connaissance des
différentes formules a la saison ou a la journée. Remplir le formulaire Contact
correspondant et le renvoyer au CDSA 64

Comité départemental

o Départs possibles de Bayonne et Pau, en minibus sous réservation de Sport Adapté 64
Aline AGORRODY
o La location de matériel est & votre charge (15€ / pers - Intersport) 06-26-95-75-17

aline.agorrody@cdsa64.fr
o Pour une pratique réguliére, n'hésitez pas a contacter le Club des Sports
(amlataste @sfr.fr )

MM

e Pour les journées compétitives, la licence FFSA compétitive (avec
classification) est obligatoire
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Les courses sont
adaptées au niveau de ski
ainsi qu'au degré de
handicap des
participant(e)s. Elles se
déroulent sur piste
Rouge, Bleue et Verte
pour les débutant(e)s

Le PERF

(Pble d’Excellence
Régionale et de Formation)

Organisme qui émane
de la Ligue Sport
Adapté Nouvelle-

Aquitaine. Il est destiné
aux sportifs-ves
s'inscrivant dans un
parcours compétitif
avec certaines aptitudes

techniques et sportives




MARS 2027

Fédération Frangaise

. . ) du Sport Adapté
Offre Para oki Alpin Adapté
Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
'I P 3 4 5 6 7
Championnats
Les courses sont
. adaptées au niveau de ski
8 9 10 SAY 11 Cécouverte 12 13 14 ainsi qu'au degré de
Découverte Initiation De'.c.couyerte handicap des
Initiation Entrainemenit |nItIaFIOn participant(e)s. Elles se
Entrainement Tout Public ET'::L::I::ITI;M déroulent sur piste
Jeunes
Stage PERF Stage PERF Rouge, Bleue et Verte
15 16 17 " 18 19 20 21 pour les débutant(e)s
i = Découverte Découverte
Decouverte Initiation Initiation
'“'t'aFw“ Entrainement Entrainement
Entrainement Tout Public Tout Public
Jeunes
22 23 24 sae | 25 26 27 25 Championnat
* | Découverte de France
Initiation
Entrainement Para Ski Alpln
Tout Public p
Adapté
29 30 31 Du 6 au 10 avril 2027
a
I'Alpe Duez (38)




Pratique réeguliere et adaptee
en clubs
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@ marieline.bourne.64egmail.com
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(. 06-20-69-43-83

©  Gourette

i
q Adultes - Jeunes
i

Tous les dimanches

de la saison

Lescar Ski
Tel : 05-59-81-11-91
Site : www.lescar-ski.fr
Mail : contact@lescar-ski.fr

peuvent vous accueillir, n’hésitez pas les | Tel : 06-15-89-89-51
contacter pour vous informer. Site : http://skiclubnayais.com

Selon votre lieu de vie, d’autres clubs de ski : Ski Club de Nay
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Le CDSA64 organise, tout au long de la
période hivernale (de janvier a mars),
des journées Para Ski Alpin Adapté.

Ce dispositif se divise en trois parties :
o Les mercredis ski consacrés au
dispositif SAJ

¢ Lesjeudis ski consacrés au Foyers
de Vie

¢ Lessamedis skiouverts a TOUS

(transport au départ de Bayonne - 8
places - et au départ de Pau)

Les journées se déroulent ainsi :

Le matin - cours ESF d'une heure et
demie
Le midi - repas issus de vos paniers
ou possibilité de manger au restaurant
d’altitude
Laprés-midi -~ occasion de repartir
skier avec des bénévoles

Participation financiére

Journées du CDSA 64

Avec location de matériel
aupres du partenaire CDSA

Tarif : 180€
690€ sans les tarifs CDSA

Tarif : 180€
690€ sans les tarifs CDSA

Tarif : 360€

1380€ sans les tarifs
CDSA

Tarif : 30€
115€ sans les tarifs CDSA

Ces tarifs comprennent :
¢ le déplacement
e l'accompagnement (hors ski et sur les pistes)
¢ le cours ESF de 1h30
~ o leforfait journée
¢ lalocation du matériel

TARIFS

CONTACT : Aline Agorrody:
06-26-95-75-17 / aline.agorrody@cdsaé4.fr

Sans location de matériel
(location par vos soins)

Tarif : 90€
570€ sans les tarifs CDSA

Tarif : 90€
570€ sans les tarifs CDSA

Tarif : 180€
1140¢€ sans les tarifs CDSA

Tarif : 15€
95€ sans les tarifs CDSA

Ces tarifs comprennent :
¢ le déplacement
o l'accompagnement (hors ski et sur les pistes)
¢ le cours ESF de 1h30
¢ le forfait journée
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